
 

Bra att tänka på: 

Inskolning på Västrums förskola 

 
 

 

 

 

Inskolningen är en viktig start för både barn och föräldrar. På vår 
förskola använder vi en metod som kallas 3-dagarsinskolning, vilket 
skiljer sig från den mer traditionella 14-dagarsmodellen. 

Hos oss är du som förälder med under hela eller delar av inskolningen. Tillsammans 
kommer vi överens om tider, och du deltar i verksamheten under dessa dagar. 

Det här sättet att skola in barn har flera fördelar: 

• Barnet får snabbare en trygg anknytning till både miljön, pedagogerna och de 
andra barnen. 

• Inskolningen löper ofta smidigare eftersom den inte lika lätt avbryts av t. ex. 
sjukdom, vilket kan ske vid längre inskolningsperioder. 

Vårt mål är att skapa en trygg och välkomnande övergång – både för barnet och dig 
som förälder. 

Tänk på: 

� Prata positivt om förskolan hemma – det smittar av sig. 
� Skriv upp vilka tider ni kommit överens om. 
� Ha bekväma och lekvänliga kläder till barnet. 
� Ta med extra ombyte, napp, snutte eller annat tryggt. 
� Planera så att du kan vara med hela eller delar av inskolningen. 
� Var beredd på att vara delaktig i lekar och rutiner under dagarna. 
� Fråga gärna personalen om något känns oklart – vi finns här för er! 


